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EC-HARIDWAR
HIGHLIGHTS

94% PHACO surgeries this month and 6% SICS.

We did 779 surgeries this month. 

Painless surgery has considerably impacted the patient experience. 

EC Haridwar's surgeries performed at GH - 320

Patient walked in for OPD Consultation and also got eye surgery on the same day.

OPD numbers this month : 9,329

New Patients % this month : 62%

Stay time of appointment patients in the Hospital : 28 minutes.

100% Day care surgeries.

Pharmacy dispensing this month : 5,763

Pharmacy conversion % this month : 57%

Optical dispensed this month : 1,750

Optical conversion % this month : 75%
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DATA SNAPSHOT OF
EC-HARIDWAR

#OPD

#Optical Dispensed

#Surgeries

#Pharmacy Dispensed
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Outreach Clinic OPD's :  3,123 (Opthal & Geriatrics)

Total Admissions : 2,014
Opthalmology : 1650
Geriatric Medicine : 33
Internal Medicine : 115
General Surgery : 122
Orthopedics : 49
Pediatrics  : 17
Obs & Gyn : 28 

Ophthalmology Surgeries : 1,114
General Surgeries : 106
Orthopedics : 22
Obs & Gyn : 16
Dental : 2

CT- Scan : 186
X-Ray : 2,659
Ultrasound : 711

Total OPD : 9,440

New Patient % this month : 59%

Total Surgeries : 1,260

Radiology : 3,556

Outreach clinics this month : 102 (Opthal & Geriatrics)

Total no. ICU Patients : 143
Dialysis : 119
Emergency Footfalls : 214

GH-SATPULI
HIGHLIGHTS
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DATA SNAPSHOT OF
GH-SATPULI

#OPD

#Average Daily Occ. Beds

#Dialysis

#Admissions

#Optical Dispensed

#Surgeries
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हर घर 
स्वास्थ्य की दस्तक 
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EMERGENCY
DEPARTMENT
GH-SATPULI

आपातकालीन विभाग (Emergency Department) किसी भी गंभीर रूप से बीमार
रोगी के  लिए संपर्क  का पहला बिं दु है, जिसे तत्काल चिकित्सा की आवश्यकता होती है।
हमारे आपातकालीन विभाग का प्रबंधन योग्य व प्रशिक्षित सर्जनों, आपातकालीन
चिकित्सकों और नर्सों की एक टीम द्वारा किया जाता है, जो किसी भी आपात स्थिति को
संभालने के  लिए हर समय उपलब्ध, और तैयार हैं।

क्योंकि अस्पताल ऐसे पहाड़ी इलाके  में स्थित है, जहां आस-पास के  क्षेत्र में कोई अन्य
अस्पताल या आपातकालीन सेवा उपलब्ध नहीं है, द हंस फाउं डेशन जनरल हॉस्पिटल,
सतपुली में हम इमरजेंसी विभाग में चौबीसों घंटे  दुर्घटना और आपातकालीन सेवाएं  प्रदान
कर रहे हैं । दुर्घटना के  शिकार लोगों के  तेजी से स्थानांतरण की सुविधा के  लिए हमारी
एम्बुलें स सेवा 24X7 उपलब्ध है।

हमारे पास पहुंचने वाले  अधिकांश आपातकालीन मामले  आरटीए (सड़क यातायात
दुर्घटना), सीओपीडी (क्रॉनिक ऑब्सट्रक्टिव पल्मोनरी डिजीज), सांप का काटना, जानवरों
का हमला, ट्रॉमा आदि के  हैं। अब तक हम 20,000 से अधिक जानलेवा, या गंभीर
बीमारियों और ट्रॉमा से संबंधित आपातकालीन रोगियों को अपनी सेवाएं  प्रदान कर चुके  हैं ।
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सेवा भी सम्मान भी

सेवा भी 
मनोरं जन भी
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KNOW YOUR
COLLEAGUE
GH-SATPULI

आपका पूरा नाम: हिना रावत
जन्म तिथि: 22 जून
पसंदीदा अभिनेता : विक्की कौशल
पसंदीदा फिल्में: जिं दगी ना मिले गी दोबारा, Queen
पसंदीदा रंग: काला
पसंदीदा खाना : पालक पनीर
पसंदीदा यात्रा स्थान: के दारनाथ

THFH में होने के  लिए आपको क्या प्रेरित करता है ?

कृ पया हमें अपने परिवार के  बारे में कु छ बताएं  ?

आपकी प्रेरणा और आदर्श कौन है ?

आप अपने खाली समय में सबसे ज्यादा क्या करना पसंद करते हैं ?

सहकर्मि यो के  लिए कोई संदेश ?

THFGH ग्रामीण क्षेत्रों के  मरीजों के  लिए जिनको स्वास्थ्य सुविधा नहीं मिलती उन लोगो के
लिए काम करता है जो काफी सराहनियां है | ग्रामीण इलाकों के  गरीब मरीजों के  बारे में
सोचना, उन्हें खोजना, डायग्नोसिस करना और उन्हें कम से कम पैसे में उपचार करना ये
एक प्रेरणा है जो मुझे यहां होने के  लिए मोटिवेट करती है |

मेरी फै मिली में मेरे पति, मेरी सास ससुर और देवर है, मेरे पति एयरफोर्स में हैं |

मेरी प्रेरणा और आदर्श मेरी मम्मी पापा हैं |

गाने सुनना|

सफलता का कोई शॉर्टकट नहीं होता, मेहनत करते रहें।
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EMPLOYEE
CORNER
GH-SATPULI

WELCOME BACK- NIDHI DABRAL

STAFF HOLIDAYING NEW BORN

BIRTHDAY CELEBRATION

Nidhi Dabral, our senior staff nurse has
resumed her duties from the maternity
leaves. Her son Swastik Dabral is now
7th months old. We welcome her back
in GH and wish that she continues
enjoying her motherhood while
balancing the work life.

Dinesh Rawat, Blood
bank Technician in GH is
blessed with a baby boy
on 31st January 2023. 
Congratulations
to him and his family.

Pawan Singh Negi from the Front Office &
Billing department celebrated his birthday
with the whole front office team on 27th
January.

Swati Rawat
from the
Nursing
department
celebrated
her birthday
with family on
26th January.

Ankit George and
Varsha Rawat
from quality
department with
friend Silviya
Singh, staff nurse
went to Chopta
and Tungnath to
witness heavy
snowfall and
enjoy sometime
out of work.
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EMPLOYEE
CORNER

EC-HARIDWAR

MONA & MONIKA CELEBRATED THIS WEDDING SEASON WITH
THEIR FAMILIES AS THEIR SIBLINGS GOT MARRIED.

Monika's brother's wedding Mona's sister's wedding

ARVIND CELEBRATED 12th YEAR OF
TOGETHERNESS WITH HIS WIFE MANISHA.

HEENA CELEBRATED 3rd YEAR OF A HAPPY MARRIED LIFE
WITH HER HUSBAND HIMANSHU.

Two of our EC
employees – 
Mona (Nursing) &
Monika (EC1) had a
great wedding
season this year as
the elder siblings of
both got married.
Mona’s elder sister
got married on the
30th of January
while Monika’s
brother got married
on the 26th of
January. Both the
families celebrated
and welcomed new
members in their
families. Our best
wishes are with both
the families!

Our EC2 Manager – 
Heena Arora celebrated her 3rd Wedding
Anniversary with her husband Himanshu
on the 20th of January. Heena has a small
family of 3 including her husband and her
1 year old daughter Ragya.

We wish Heena and her family the best of
life ahead

Our Manager Supply
Chain – 
Arvind Kumar
celebrated his 12th
Wedding Anniversary
with his wife Manisha
on the 30th of January.
Arvind has a small
family of three
including his wife and
his 6 years old
daughter Anvi.
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Vinay Negi is working with
us as a chef in Satpuli
Hospital since last 6 years.
He specializes in Continental
and Chinese cooking and is
well known among all GH
employees for his modesty
and unique style. Vinay is
fond of painting, Judo-
Karate and listening to
music.

Tota Ram is working with us
at  EC Haridwar since June
2020 as Kitchen Helper. He
is a very dedicated &
hardworking employee well
known for his calm and
composed attitude.
 Tota Ram's hobbies are
listening music & travelling
to new places.

Congratulations for him for being chosen
as Employee of the month. We wish for
his bright and long career with us.

Congratulations for him for being chosen
as Employee of the month. We wish for
his bright and long career with us.

GH-SATPULI

EC-HARIDWAR

EMPLOYEE OF
THE MONTH
CONGRATULATION FOR THIS ACHIEVEMENT!

VINAY NEGI

TOTA RAM
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GH'S NEW INITIATIVES
नई पहलें

ब्लड कं पोनेंट सेपरेशन यूनिट

दूरबीन विधि द्वारा सर्जरीज

स्वस्थ शरीर के  लिए रक्त एक महत्वपूर्ण तत्व है। हंस अस्पताल सतपुली के  ब्लड बैंक में हम
विभिन्न घटकों (Blood Components) को अलग करने में सक्षम हैं ताकि रोगी की
जरूरतों के  अनुसार उनका सबसे प्रभावी ढंग से उपयोग किया जा सके । लाल रक्त
कोशिकाएं  ऑक्सीजन ले  जाती हैं, प्ले टले ट्स रक्त के  थक्के  में मदद करती हैं, और प्लाज्मा
में विशिष्ट प्रोटीन होते हैं जो रक्त की जमावट और उपचार के  उचित संचालन की अनुमति
देते हैं। हम अपने अस्पताल के  साथ-साथ उत्तराखंड के  कई छोटे  क्लीनिकों और अस्पतालों
को ब्लड बैंक सेवाएं  प्रदान कर रहे हैं | हमारे ब्लड बैंक में मिलने वाली सुविधायें -

इस क्षेत्र के  मरीजों की जरूरतों
को समझते हुए और मरीजों के
अनुभव को बेहतर बनाने के  लिए
हमने लै प्रोस्कोपी की सुविधा शुरू
की है। लै प्रोस्कोपी एक प्रकार की
सर्जि कल प्रक्रिया है जिसके
माध्यम से त्वचा में बड़े चीरे लगाए
बिना पेट और पेडू  के  अंदर की
सर्जरी संभव है। लै प्रोस्कोपिक
सर्जरी का उपयोग कई सर्जरी के
लिए किया जाता है। 

इसमें कम दर्द, त्वचा और टिश्यू को कम काटने, घाव की जटिलताओं को कम करने,
ऑपरेशन के  बाद तेजी से रिकवरी और अस्पताल में रहने की कम अवधि के  फायदे हैं। हमारे
कु शल सर्जन डॉ अरुणेश ने हमारी रेडियोलॉजी और OT टीम के  साथ मिलकर अब तक 50
क्रिटिकल लै प्रोस्कोपिक सर्जरी सफलतापूर्वक की हैं। हमें खुशी है कि हम आस-पास के
दूर-दराज के  इलाकों के  गरीब और जरूरतमंद मरीजों की सेवा सतपुली में ही कर पा रहे हैं
और अब इन मरीजों को लै प्रोस्कोपी सर्जरी कराने के  लिए दिल्ली या देहरादून जैसे बड़े शहरों
में भाग-दौड़ करने की जरूरत नहीं है।
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लाल रक्त कोशिकायें

प्लेटलेट्स

 प्लाज्मा

विभाजित रक्त उत्पाद

 क्रायोप्रिजर्व्ड ऑटोलॉगस पेरीफे रल स्टेम सेल

संपूर्ण रक्त

शिशु संपूर्ण रक्त



Welcome

NEW 
JOINEES

GH & EC

INTERNAL TRANSFER 
FROM- EC TO GH

NEW JOINEES

INTERNAL TRANSFER 
FROM- GH TO EC

Rakesh Kumar Baduni
GH - Nursing

Kaushal Prasad
GH - Nursing

Dr. Indu
GH-Medical Officer

Dr Deepak
EC-Clinical Services

Dr. Anil Kumar Khajuria
EC-Clinical Services

Pooja Chauhan
GH - Nursing

Dr Deeksha Sharma
GH - Obs & Gyne

Dr Sudhakar Chandra
GH - Medical Officer

Dr Sukriti Upadhyay
EC- Ophthalmologist

Swati
GH - Nursing

Umesh Prasad Raturi
GH - Pharmacy

Anil Kumar
GH - Nursing
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13th Jan Lohri Celebration @EC-Haridwar

26th Saraswati Pooja  &  Basant Pcnchami  @GH-EC

26th Republic Day @EC-Haridwar

CELEBRATIONS
GH & EC

13TH JAN LOHRI  & 26TH JAN – REPUBLIC DAY OF INDIA & BASANT
PANCHAMI
THF EC & GH Celebrated 13th Jan Lohri, Republic Day of India on 26th Jan
by raising the National Flag followed by a March Past from the Security
Team in the honour of the Nation. We also had a small Saraswati Devi
Pooja in the campus. Saraswati Devi being the Goddess of Knowledge and
Wisdom is worshipped on the occasion of Basant Panchami marking the
beginning of the Spring season. Staff also enjoyed flying kites and
celebrated the two events with great energy.
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26th Republic Day @GH-Satpuli

@EC-haridwar

CELEBRATIONS
GH & EC

31st Jan – MONTHLY BIRTHDAY CELEBRATION
Monthly birthday Celebration was done on the 31st of Jan for those who had
their birthdays in the month of January. The names include: 
Subodh Singh, Sangeeta, Garima Tripathi, Ankita, Pankaj Kumar, Shahid,
Pooja, Satyawan, Neha Goel, Princi, Surendra, Dip Prakash, Bablu,
Abhishek, Dr. Sushil, Dr. Ravi & Dr. Sneha.

We wish them all a very Happy Birthday and a Bright and successful future ahead.
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DO YOU KNOW?

A blue eye is an eye whose iris has no pigment in the
stromal layer, this results in the light entering the eye to be
scattered back out and gives a blue hue. This effect is
similar to why we see the sky as blue. 

BLUE EYES AREN’T BLUE AT ALL
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